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Banys més igualitaris, nets i segurs
Ens en parla la Júlia Sánchez Andreo

[inicicentrareport]"Uns banys més igualitaris serien aquells que no s'organitzen en funció de la
identitat de gènere, sinó en funció dels diversos usos i necessitats. Aquells que garanteixin el
respecte a la intimitat", així ens ho explica l'experta en acompanyament de les sexualitats Júlia
Sánchez Andreo, de La Ciranda.

Els banys de les escoles i instituts sovint s'organitzen en funció de la identitat de gènere i, per
altra banda, són espais poc néts i poc íntims. Des de La Ciranda pensen que tot això hauria de
canviar per tenir banys més segurs i realment igualitaris. 

"Hi ha moltes nenes que se senten espiades als banys de l'escola. També alguns nens. Moltes
amigues entren juntes al lavabo perquè es mantingui la porta tancada, per sentir-se més
segures. Hi ha infants que ens expliquen com els seus companys els miren per dalt, per baix i
inclús per algun forat de la porta", expliquen. 

Què passa si una adolescent necessita canviar-se una compresa o netejar la copa menstrual?
Haurà de sortir d'amagat del bany per rentar-se les mans? Esperar a que tothom estigui a classe
per gestionar la seva higiene menstrual? És quelcom que amb molts dels banys que hi ha avui i en
com estan plantejats no es té en compte. 

Per altra banda, assegura, molts infants i adolescents fan un mal ús dels banys i no saben
mantenir-los nets. Gran part d'aquesta problemàtica podria entendre's perquè els nois orinen de
peu en vàters de seient. Per alguns embrutar es converteix en una transgressió divertida. 

Actualment no s'instal·len banys per orinar de peu als centres educatius, encara que la majoria
de nens, nois i mestres homes orinen de peu. Podem canviar la manera d'orinar? Assumir
realment la responsabilitat de deixar-los néts? O potser podem instal·lar un altre tipus de vàters?

Des de La Ciranda expliquen que el bany és un dels pocs espais escolars on tenim contacte
amb la intimitat genital. Cal que siguin espais on sàpigues que no et molestaran, banys que
permetin la intimitat i la tranquil·litat, espais nets. 

Igualment, sabem que molts alumnes senten que els banys escolars tampoc són adequats per
defecar, no s'hi poden asseure amb tranquil·litat, la tassa del vàter no està coberta, a vegades no
hi ha paper. Simplement, s'esperen a arribar a casa.

"Per tot això, és imprescindible que es revisi l'espai dels banys. Cal parlar d'higiene i
responsabilitat perquè tot l'alumnat tingui unes condicions bàsiques de seguretat, higiene, neteja i
intimitat", declaren. 

Quan un centres decideix no tenir lavabos diferenciats per gènere, pot ser un gran avenç pel
respecte a totes les identitats i en contra del binarisme de gènere, però pot empitjorar en altres
qüestions que cal tenir en compte.   

A través del programa pedagògic "Celebrem la Sexualitat" coneixen diferents centres on els
banys ja no es separen per la identitat de gènere, però en alguns casos, les nenes s'han hagut
d'organitzar per assegurar que almenys quedi un bany net, reservat perquè el puguin fer servir
amb seguretat i intimitat. 
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Així doncs, si els banys són per tot l'alumnat, el respecte, la higiene i la cura han d'estar totalment
garantits. La igualtat ha de respectar la diferència per ser efectiva. Hem de fer propostes
segures i equitatives per tenir cura de totes les necessitats. 

Per això, és important que els centres educatius acordin i transmetin unes normes clares per la
cura de la intimitat, sobre el respecte i la seguretat, sobre l'higiene. Consignes clares, que siguin
conegudes per tot l'alumnat, que es respectin i es defensin. 

Tot plegat s'hauria de revisar també amb el conjunt de la comunitat educativa. A través del
programa pedagògic "Celebrem la Sexualitat" us oferim una educació afectiva i sexual integral amb
perspectiva de gènere, adequada a cada etapa madurativa, per seguir-hi treballant a casa i als
centres.

[info]Trobeu més informació a la pàgina web de La Ciranda[/info]. [ficentrareport]
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