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10 coses que has d'evitar fer si teu
fill/a està aprenent a fer pipí sol al vàter
Ens ho explica la pedagoga especialitzada en 03 Romina Pérez Toldi

[inicicentrareport]Tots i totes hem dit alguna d'aquestes frases o hem fet alguna d'aquestes coses
i bàsicament ho hem fet per inèrcia, perquè és allò que hem après nosaltres o bé perquè no ens
han ensenyat a fer-ho d'una altra manera. 

Deconstruir-nos per construir és la base per eliminar allò que l'autora Christine Shuhl anomena
violències subtils i normalitzades socialment i de les quals ens en parla la pedagoga
especialitzada en 03 Romina Pérez Toldi.

Totes aquestes accions, segons explica Romina, van minant l'autoestima de l'infant i es van
repetint diverses vegades durant tot un dia. És per això que proposa respectar el ritme de cada
infant i respectar la dignitat dels nens i nenes tenint-ne cura i tractant-la amb afecte quan li
canviem un bolquer o una roba mullada per pipí.

"Quan sigui el moment t'ho dirà, t'ho farà saber i no hi haurà confusió", explica Romina Pérez
Toldi. Hi ha molts altres senyals a banda d'aquesta voluntat explícita de deixar el bolquer, serà
capaç de deixar de fer allò que estigui fent i anar a un lloc adient per evacuar. Utilitzarà la primera
persona del singular i voldrà fer l'esforç d'anar a un lavabo a fer-ho.

Dit això: aquestes són algunes de les frases que els hem de deixar de dir per no minar-los
l'autoestima i respectar-los aquest moment:
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