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En quins casos i on es va privar
I'acompanyament al part durant la
pandemia?

Un estudi posa dades a la denuncia de moltes dones que van haver de parir
soles per les restriccions

[inicicentrareport]Durant la pandeémia, moltes dones van veure restringit 'acompanyament en el
seu part. Algunes, fins i tot, van acabar parint soles malgrat que les recomanacions oficials
demanaven preservar aquest dret reconegut per I'evidéncia cientifica com a garant del benestar
fisic i emocional de la mare. Els hospitals van al-legar protocols Covid per justificar deixar les
dones sense acompanyants als paritoris.

Un estudi del Grup de Recerca Societats, Politiques i Comunitats Inclusives (SopCl) i la Catedra
UNESCO Dones, Desenvolupament i Cultures de la UVic-UCC, en el qual ha participat

Criar.cat, ha aconseguit recollir prop de 2.000 testimonis de mares que van parir en pandémiai
que, en molts casos, van veure vulnerat el dret a un part respectat.

Segons conclou la investigacio, durant el primer estat d'alarma I'acompanyament continuat va
disminuir del 86,1% al 74,6%. Es a dir, 1 de cada 4 dones no va estar acompanyada durant tot el
procés del part. Després d'aquest periode, la xifra va augmentar gairebé 5 punts, fins situar-se
en el 81,4%, pero encara lluny del valor previ a la pandémia (86,1%).

També hi va haver dones que no van estar acompanyades en cap moment i que representen
el 7,1% del total durant el primer estat d'alarma. Aquesta xifra és 5 punts superior respecte la
xifra prévia a la pandémia i 4,5 punts superior en relacié a dades posteriors.

Les dones positives de Covid son les que més van patir I'impacte de les restriccions veient-se
privades d'acompanyament durant el part. També les dones que van acabar amb cesaria van
estar molt més soles que les que van tenir parts vaginals.

Per regions, on es va permetre més acompanyament van ser, en aquest ordre, el Camp de
Tarragona, Lleida i la Catalunya Central. Per contra, les més restrictives van ser Terres de
I'Ebre, Alt Pirineu i Aran i Girona. Precisament va ser a la regio sanitaria de Girona on es van
practicar més cesaries a Catalunya, amb un elevadissim percentatge de 35% del total de parts en
aquell territori.

Quan s'analitzen de manera simultania les dades segons el part i el tipus de sistema de salut,
public o privat, també es troben diferencies rellevants. Els parts per cesaria van ser més
frequents en el sistema privat. En el cas del part vaginal, 'acompanyament va ser molt similar
en tots dos sistemes de salut. En canvi, en el cas de les cesaries, les dones van estar més
acompanyades en el sistema privat que en el sistema public.

Aquestes diferéncies es podrien vincular al fet que en el sistema public de salut es donen més
cesaries amb caracter d'urgéncia, mentre que en el sistema privat es donen més cesaries
programades.

Pero, en definitiva, la conclusié és que les dones que van parir per cesaria al sector privat van tenir
més possibilitats d'estar acompanyades que aquelles que van fer-ho en el sistema public.
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