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Primer pais del mén que ofereix
productes per la regla gratuits

A I'Estat continuen gravats amb un IVA del 4%

[inicicentrareport]Els tampons, les compreses i les copes menstruals ja son gratuites a
Escocia. Es el primer pais del mén que aplica una mesura d'aquestes caracteristiques en
compliment de la llei contra la pobresa menstrual aprovada per unanimitat al seu Parlament.

Els productes d'higiene femenina per la menstruacié es poden demanar en farmacies, edificis
publics i escoles, instituts i universitats, on ja fa temps que estaven disponibles per a les
estudiants. També s'ha habilitat una aplicacié gratuita on es poden trobar tots els punts de
distribucié més proxims i els horaris d'obertura al public.

La mesura tindra un cost anual d'uns 28 milions d'euros. Segons dades, a Escocia cada dona
gasta uns 15 euros mensuals en productes per la regla. Quatre de cada 10 dones no poden fer
front a aquesta despesa i fan servir paper higiénic, draps o tovalloles com a alternativa.

Fins avui, tot i que diversos paisos han seguit I'estela d'Escocia, cap reparteix encara productes
d'higiene femenina de forma genérica, només a estudiants de secundaria i universitaries. Es el cas
de Nova Zelanda, Corea del Sud o Franca.

A I'Estat, els productes d'higiene femenina han vist rebaixats I'IVA al 4% recentment després

d'un estira-i-arronsa en el si del govern espanyol. Pel que fa a Catalunya, la Generalitat va
comencar el curs passat a repartir productes d'higiene menstrual a alumnes en alguns instituts per
combatre la pobresa menstrual a Catalunya.

Fins avui s'’han repartit 1.200 copes menstruals, calces i compreses redutilitzables, a alumnes de
3r d'ESO d'una vintena d'instituts de Catalunya, en un pla pilot que es vol estendre a tots els
centres el proxim curs, i acompanyar-lo amb xerrades d'educacié menstrual.

La pobresa menstrual té efectes perjudicials per a la salut i la dignitat de les dones. "Proveir un
acceés a la protecci6 higienica gratuita és fonamental en termes d'igualtat i dignitat”, ha destacat,
en un comunicat, la ministra de Justicia Social, Familia i Govern Local escocesa, Shona Robison.

La ministra ha remarcat la importancia de I'entrada en vigor d'aquesta mesura en el context de
crisi econdmica actual "en qué hi ha gent que ha de fer tries dificils per I'alt cost de la vida", amb
una inflacié al Regne Unit que s'acosta al 10%.
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