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«Yuku i la flor de I'Himalaia»: la
pel-licula per treballar I'empatia i els
sentiments

Un film per infants on la majoria de protagonistes femenines ens fan viure
aventures de manera no violenta, alegre i sorora

[inicicentrareport]L'avia de la Yuku, una ratolina d'alld més alegre, esta a punt de seguir el talp cec
pels meandres de la Terra. Abans de deixar el lloc on viuen, li explica una historia a la Yuku: la de
la flor de I'Himalaia.

[nointext]

Entusiasmada amb la historia, la Yuku decideix emprendre un viatge tota sola per buscar
aquesta flor, simbol de la llum eterna, fins al cim d'una de les muntanyes més altes de la Terra.
El cami és ple d'obstacles: cal travessar el terrible clavegueram, esquivar els corbs i vigilar amb

el llop.

Per sort, la musica del seu ukelele transformara els perills i les dificultats en nous encontres i
oportunitats. Tot plegat amb molta musica i endevinalles. La Yuku s'adonara del poder de les
amistats, de com expressar els sentiments de manera empatica, que cal veure el punt de vista
dels altres i de com, de vegades, es poden generar oportunitats i es pot capgirar la tristesa i la
indignacio.

Podeu gaudir d'aquesta preciosa i educativa historia al film "Yuku i la flor de I'Himalaia". La
pel-licula, guanyadora de molts premis, entre ells el Cinekid Awards 2022, esta recomanada a
partir de 4 anys.

Trobareu el film a Pack Magic, la distribuidora de cinema infantil en catala per a families i
comunitat educativa, enfocada en la difusid de pel-licules i recursos audiovisuals que estimulen
la sensibilitat estética, I'educacié emocional i la transmissié de valors.

Aqui pots veure el trailer del film:

Video: https://www.youtube.com/watch?v=szFkk77iKTQ

En quins cinemes es pot veure?

[GotaVerdaPle] Barcelona

Cinemes Girona (consulta aqui els horaris).

Zumzeig Cinecooperativa (consulta aqui els horaris).

[GotaVerdaPle] Sant Feliu de Llobregat
CineBaix (consulta aqui els horaris).

[GotaVerdaPle] Granollers
Cinema Edison (consulta aqui els horaris).

[GotaVerdaPle] Girona
Cinema Truffaut (consulta aqui els horaris).

[GotaVerdaPle] Alpicat
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JCA Cinemes Alpicat Lleida (consulta aqui els horaris).

[GotaVerdaPle] Valls
JCA Cinemes Tarragona Valls (consulta aqui els horaris).

[GotaVerdaPle] Valéncia
Cines ABC (consulta aqui els horaris).

[GotaVerdaPle] Palma
Cine Ciutat - Associacid - Xarxa Cinema (consulta aqui els horaris).

Si ja has vist la pel-licula o la vols veure a casa o0 a l'escola, et proposem fer algunes preguntes
als infants una vegada acabada de veure la pel-licula per generar un espai de debat entre petits i
grans:

[GotaVerdaPle]En quins moments la Yuku esta trista?

[GotaVerdaPle]Qué fa per gestionar la seva tristesa?

[GotaVerdaPle]Que et fa posar trist/a a tu?

[GotaVerdaPle]Que t'agrada fer quan estas trist/a?

[GotaVerdaPle]Quin repte té la Yuku i amb quins obstacles es troba?
[GotaVerdaPle]Qué t'agrada fer i amb quins obstacles et trobes al teu dia a dia?
[GotaVerdaPle]Qué puc fer jo (adult/a) perqué estiguis millor en el teu dia a dia?
[GotaVerdaPle]Qué pots fer tu (infant) perqué jo també estigui millor?

[ficentrareport]
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