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Les conseqüències de ser massa
permissius o sobreprotectors
Concedir tot allò que volen i no posar límits en la criança també té conseqüències
negatives

[inicicentrareport]Edulcorar la realitat dels infants, concedir-los tots els desitjos, aïllar-los de
les realitats o bé cedir cada vegada que els poses un límit pot tenir conseqüències negatives
pel seu desenvolupament psicosocial.

No posar límits o no ser conseqüents amb aquests, acabar dient que sí a tot per no generar
conflictes o evitar qualsevol dificultat que puguin tenir, sovint se sol confondre amb la criança
respectuosa. I no, no és això.

La criança respectuosa és aquella en la qual s'estableixen límits sans que respecten els infants
i ens respecten a nosaltres, uns límits que respecten la coherència i les conseqüències.

De fet, posar límits és una tasca força feixuga per a moltes famílies perquè o bé tendim a
reproduïr de manera inconscient allò que ens han ensenyat, de vegades de d'un estil autoritari,
o bé ens situem a l'extrem contrari i som massa permissius.

Aquestes són algunes de les conseqüències pels nostres infants si som massa permissius o
sobreprotectors:

[GotaVerdaPle]Els pot generar dependència cap a la unitat familiar o fins i tot un objecte o
pantalles
[GotaVerdaPle]Provoquen que hi hagi falta d'autocontrol
[GotaVerdaPle]Propicien conductes egoïstes
[GotaVerdaPle]Poden provocar baixa autoestima
[GotaVerdaPle]Inseguretats
[GotaVerdaPle]Falta d'implicació o d'iniciativa 
[GotaVerdaPle]Dificultat per assumir responsabilitats
[GotaVerdaPle]Retard en l'aprenentatge d'habilitats socials i d'autocura
[GotaVerdaPle]Ansietat i bloqueig per no saber què cal fer davant de situacions complexes
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