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8 lectures sobre maternitats |
feminismes

Recopilem alguns titols on es parla del paper de les dones, de maternitats o no,
de feminisme, de pioneres... en definitiva, literatura entorn de la realitzacié
personal lliure d'esterotips

[inicicentrareport] La maternitat i el feminisme tenen encara un llarg cami per a recorrer junts.
Vivim en una societat amb una visi6 preciosista de la maternitat, amb uns rols de génere arrelats
al nostre ADN i amb molts prejudicis sobre el que és ser una "bona mare" i el que no.

[nointext]

A continuacié us proposem 8 lectures que obren el debat i ens ofereixen una visié més lliure del
que és ser mare, de I'empoderament en la presa de decisions i del cami que queda per recorrer
per aconeguir la veritable igualtat i respecte.

[Lectures8M2021]

"Larevolucién de los cuidados" - Maria Llopis
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En aquest treball d'investigacid, Maria Llopis conversa amb families de tota mena sobre la
maternitat i la cura dels fills. Una visi6 ecléctica gracies al testimoni de families gitanes,
poliamoroses, treballadores sexuals, educadores, advocades, adolescents... que qlestiona el
model de crianca en qué vivim. Perqué cuidar-se a una mateixa és també cuidar els altres, i
perqué en aquesta societat patriarcal, la tasca de les cures recau encara, majoritariament, sobre
les dones.

[tornarindex]

"La doble jornada" - Arlie R. Hochschild
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Familias trabajadoras y
la revolucion en el hogar
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L'arribada de la dona al mén laboral va comportar canvis profunds en la vida familiar i en la cura
dels fills. Arlie R. Hochschild va liderar un estudi que va demostrar que les dones seguien
assumint la major part de les tasques de la llar. Quan va ser publicada el 1989, "La doble jornada"
va provocar una gran controveérsia. 30 anys després, les seves conclusions continuen
plenament vigents. Ara se'n publica aquesta reedicié actualitzada amb nous estudis i
estadistiques i amb un epileg final escrit per la mateixa autora on avalua com ha canviat, o no, la
situacio de la dona, ara que ja representa el 50% de la for¢a laboral.

[tornarindex]

"Maternitats en vaga" - Jenny Brown
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En aquest assaig, Jenny Brown fa una crida a lI'organitzacio col-lectiva de les dones per
assumir el control de la nostra vida reproductiva. Analitza els interessos ocults darrere les
legislacions i és del parer que la natalitat i I'avortament sén, més enlla de tries individuals, eines
de poder politic que haurien de controlar les dones. L'edici6 catalana del llibre ve amb proleg de
Silvia Federici, co-fundadora del Col-lectiu Feminista Internacional.

[tornarindex]

"Mama desobedient" - Esther Vives
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Esther Vivas

Mama
desobedient

Una mirada feminista a la maternital

Compaginar la maternitat i el mercat laboral no és facil. Esther Vives ho va comprovar en primera
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persona, i arran de la seva maternitat va fer un estudi, recopilant dades sobre la infertilitat,
I'embaras, el part, la violencia obsteétrica, la lactancia, etc. La seva investigacié ha quedat recopilada
en aquest llibre que aporta una mirada feminista sobre la maternitat, on obre el debat sobre el
fals dilema de la maternitat sacrificada, i trenca topics sobre la conciliacio, o l'ideal inassumible que
ens imposa el sistema patriarcal.

[tornarindex]

"La madre de todas las preguntas" - Rebeca Solnit
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En aquest recull d'assajos, Rebeca Solnit parla de les relacions de génere, del silenci a qué ha
estat sotmesa la dona al llarg de la historia, de la invisibilitat, del paper dels homes (els que s6n
feministes i també els que sén violadors), dels rols de génere... Pero la mare de totes les preguntes
fa referéncia al quiestionament de la no-maternitat, al fet que la societat se senti amb el dret a
demanar explicacions a qui pren la decisi6 de no tenir fills (com li ha passat a ella mateixa). "No hi
ha una bona resposta per a la pregunta de com ser dona; potser l'art pot residir en com rebutgem
la pregunta".

[tornarindex]

"Dones valentes" - Txell Feixes
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Txell Feixas Torras

Dones valentes
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Txell Feixes, periodista i corresponsal a I'Orient Mitja de TV3 i Catalunya Radio ha denunciat
recentment l'assassinat a |I'Afganistan de tres dones periodistes quan tornaven a casa, reivindicat
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per Estat Islamic. Assassinats selectius que ens conviden a recuperar el seu llibre "Dones
valentes", on parla de la revolucié que ja esta en marxa també en aquest punt del planeta. Una
regio on ser dona i tenir dret a existir és una lluita diaria per aconseguir drets tan basics com
I'educacio o el control de la propia vida.

[tornarindex]

"Luchadoras" - Cristina Serret

AVENTURERAS, REINAS, POLITICAS, PACIFISTAS Y MUCHAS MAS QUE HAN HECHO HISTORIA
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Volem acabar aquest recull de titols amb dues propostes per a compartir amb els petits de casa.
A "Luchadoras", Cristina Serret fa un recull de reines, aventureres, politiques, pacifistes i moltes
altres dones que van nedar a contracorrent i que van ser grans lluitadores. Justament per

visibilitzar figures femenines que sovint han passat desapercebudes i que han canviat el curs
de la historia.

[tornarindex]

"Larebel:li6 de les noies" - Gemma Lienas
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Gemma Lienas

L3 rebel-lio
de les NOTES

ll-lustracions de Laura Caldentey

| finalment, aquest "manual per a feministes incipents" fet amb rigorositat i humor, ajuda als
infants a reconeixer les actituds i situacions masclistes o sexistes més quotidianes. Esta
ambientat a l'aula d'una escola on la protagonista comenc¢a a adonar-se d'injusticies que pateixen
les nenes pel simple fet de ser-ho. Un feminisme entés des de la igualtat i, per tant, adeqiat per a
qualsevol génere.
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