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Consulta aqui els llocs on és
benvingut alletar

Des de la pagina Teta y Teta t'ofereixen aquest mapa interactiu per saber a quins
llocs en els quals es pot alletar

[inicicentrareport]Tenir el suport d'altres mares i professionals, fer pinya, teixir vincles, és molt
recomanable per la salut mental i emocional de les mares.

Amb la pandémia aquest contacte fisic s'ha desdibuixat. La majoria d'aquests grups s'han
mantingut a les xarxes socials, per whatsapp o Telegram. No, no és el mateix, pero tot i aix0, trobar-
te, encara que sigui de manera virtual, amb altres persones que passen per la mateixa situacio té
molts beneficis.

En aquest mapa hi pots trobar llocs on sovint queda la gent per alletar, llocs en els quals alletar

és benvingut. En alguns casos sén punts de reunio, llocs de referencia on pots demanar informacié.
[nointext]

Consulta'ls i posa-t'hi en contacte si hi estas interessada. Criar.cat no organitza aquests grups,
simplement us trasllada la informacio recopilada per TetayTeta.

[ficentrareport] [enquestaregistre]
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