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Setmana 24 d'embaràs
Els canvis al cos, les alteracions i els consells de salut per a la setmana 24
d'embaràs

[inicicentrareport]El fetus pesa quasi 700 grams i mesura entre 21 i 22 centímetres. Durant
aquesta setmana els òrgans sensorials ja estan bastant madurs i per tant els estímuls de l'exterior
el faran reaccionar. 
[nointext]
Tot i que es passa la major part del temps dormint ja és capaç de moure's pel líquid amniòtic,
badallar, agafar el cordó umbilical? En finalitzar aquesta setmana es pot considerar que hi ha
viabilitat fetal, és a dir, hi hauria possibilitats de supervivència del fetus fora del ventre de la
mare, tot i que hauria de rebre atencions especials. 

[GotaVerdaPle]Què es pot notar?

És força habitual que a partir d'aquesta setmana apareguin estries a causa de l'estirament dels
teixits de la pell. Per això és important mantenir-la hidratada. A partir d'aquesta setmana pot ser
freqüent patir anèmia, que es reflectirà amb un augment de cansament, emblanquiment de la pell

[GotaVerdaPle]Consells de salut

A partir d'aquesta setmana se sol fer l'analítica del segon trimestre juntament amb la prova del
sucre (O'Sullivan) també anomenada de "la corba", que consisteix a veure el sucre en sang
després d'un determinat temps d'ingerir una beguda específica per fer la prova. 
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Aquest test serveix per detectar embarassades amb risc de tenir diabetis durant la gestació i es
realitza de manera rutinària durant aquest segon trimestre amb diverses excepcions, que es pot
realitzar abans o fins i tot repetir-lo de nou setmanes més tard. 
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