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1 de cada 5 progenitors va ser
separat del seu nadó prematur o
malalt durant la pandèmia
Així ho reflecteix una enquesta mundial de la Fundació Europea per la cura dels
nounats

[inicicentrareport]Una enquesta mundial revela les alarmants xifres de separacions que hi va
haver a tot el món durant la pandèmia. 1 de cada 5 progenitors va ser separat completament
del seu nadó prematur o malalt durant la crisi de la Covid-19.

L'enquesta s'ha realitzat a 2.000 famílies de 23 països que van tenir bebès que han necessitat
cures intensives o especials durant el primer any de la pandèmia. Els resultats posen la pell de
gallina. 

"Com a mare de bessons prematurs he hagut de veure la UCI completament buida sense
més nadons a dintre i haver-me hagut d'extreure llet a un passadís sense possibilitat de donar
el pit a les meves criatures", explica una de les participants de València.

Silke Mader, presidenta de EFCNI (Fundació Europea per la cura dels nounats), qui ha realitzat
l'estudi, explica que la pandèmia ha representat un retrocés pel que fa als avenços que
s'havien aconseguit en cures neonatals.

Un 25% de les mares que havien donat a llum no se'ls va permetre estar amb el seu nadó
nounat prematur o malalt, mentre que en parelles o pares la xifra ha estat del 44%. 

Una altra de les dades que han sortit a la llum és la limitació dràstica del pell a pell i Mètode
Cangur, un mètode que està científicament demostrat que pot salvar vides en el cas de prematurs
i que consisteix en posar el nounat a sobre de la mare. 

La comunicació i acompanyament a les famílies i en especial a les dones que havíen donat a
llum va ser totalment insuficient segons l'estudi i es mostren fortes diferències segons cada
país. [ficentrareport]
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